INFORMACIJA PRASOWA Krakow, 11 wrzesnia 2013 r.

Zdrowy koniec lata z Olgg Bonczyk

Pozegnanie lata nie musi by¢ smutne. Przyjdz i przekonaj sie! Aby w dobrym nastroju przywitaé
jesien, serdecznie zapraszamy krakowian na kolejne spotkanie z popularnego cyklu ,Porozmawiajmy
o zdrowiu z Synevo”, ktére odbedzie sie 21 wrzesnia 2013 r. o godzinie 17.00 w Dworku
Biatopradnickim przy ulicy Papierniczej 2 w Krakowie (Sala Teatralna). Gosciem Specjalnym bedzie
Olga Boriczyk.

Mija juz sze$¢ lat, od kiedy zachecamy krakowianki g
do podejmowania rozméw na temat tego, jak wazne
i niezbedne do petni szczescia jest zdrowie. W
trakcie naszych spotkan staramy sie pokazywaé, ze
istotne i czasami bolesne tematy, mozna
podejmowaé w lekko niekonwencjonalny sposdb —
przy akompaniamencie muzyki, ze szklankg
naturalnego soku w dtoni, a przede wszystkim, z
usmiechem na twarzy.

Poprzednie edycje udowodnity, ze krakowianki to
kobiety niesamowicie silne i nie bojace sie dyskus;ji.
Dzieki obecnosci naszych Ekspertow, bedg Panie
miaty kolejng okazje do zadania im pytan na

nurtujgce Was kwestie. W programie jak zwykle
znajdg sie ciekawe tematy dotyczgce profilaktyki zdrowia oraz sposobéw dbania o urode. Doktor
Andrzej Marszatek z Laboratoriow Medycznych Synevo przyblizy nam podzieli sie z nami swojg
wiedzg na temat laboratoryjnej diagnostyki raka jajnika. Jak sprawic¢ zeby nasza skdra powrécita do
rownowagi po wakacyjnej beztrosce? O metodach jej regeneracji po lecie opowie doktor Anna
Grodecka z Instytutu Medycyny Estetycznej MEDestetis.

Wyjatkowa atmosfere naszego wrzesniowego spotkania zapewni Gos¢ Specjalny — Olga Bonczyk.
Aktorka wystgpi ze specjalnym recitalem piosenek oraz odbedzie z Wami rozmowe na temat swoich
sekretow zdrowia i urody. Dodatkowo, nasza wizazystka zaproponuje ciekawe sposoby na wykonanie
jesiennego makijazu. Gwarantujemy tez wiele niespodzianek, pokazow oraz degustacji. Wierzymy, ze
kolejne przedsiewziecie z cyklu ,Porozmawiajmy o zdrowiu z Synevo” przyniesie nam wszystkim duzo
satysfakcji i pozytywnej energii, a przy okazji pozwoli przejs¢ na wyzszy poziom wiedzy na temat
odpowiedniego trybu zycia. Pozegnajmy wspdlnie lato i wejdZzmy zdrowo w nowg pore roku!

Czekamy na Was i przypominamy, ze wstep na spotkanie jest otwarty i bezptatny. Zgtoszenia
obecnosci prosimy kierowac na adres mailowy: konferencie@imageline.pl do 18 wrzesnia 2013 r.

Wiecej szczegbtdw na temat projektu pod adresem: www.porozmawiajmyozdrowiu.com
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